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PROJETO DE EXTENSAO

1. IDENTIFICACAO

FACULDADE: Dom Luciano Mendes (FDLM)
CURSO: Bacharelado em Filosofia
LOCAL E DATA: Mariana, maio de 2022.
COORDENADOR DE CURSO: Dr. Pe. Edvaldo Antonio de Melo
DISCENTE (S) E NUMERO(S) DE MATRICULA:
1. Fabricio Gomes Pimentel Junior — N° 2022-1-001599
2. Marcos Henrique Vieira — N° 2014-1-000345
3. Marlon Ramos da Rocha — N° 2022-1-001588
4. Robson Oliveira Teixeira — N° 2022-1- 001590

TITULO: Filosofia, Espiritualidade e Superagéo

INSTITUICAO ENVOLVIDA: Comunidade Terapéutica Emanuel (COTEREM)
ENDERECQO: Sitio Mata Cavalo S/N° - Mariana (MG)

CONTATO: (31) 9 9580-0510

RESPONSAVEIS PELA INSTITUICAO ENVOLVIDA: Pe. José Geraldo Coura e Mara

PALAVRAS-CHAVE: Coterem. Filosofia. Espiritualidade. Superagdo. Recuperagio.




AREAS/SUB AREAS DO CONHECIMENTO:
Filosofia e satide

Arte e educacio

Psicologia

Ciéncias Sociais

Filosofia da Religido

Etica

Sociologia

Antropologia

2. JUSTIFICATIVA

2.1 Breve relato sobre o porqué do projeto:

A comunidade terapéutica Emanuel foi fundada com base nos ensinamentos do saudoso Bispo Dom
Luciano Pedro Mendes de Almeida, que ensinava que todos deveriamos estar ao lado dos mais pobres
e fragilizados. A comunidade tem o intuito de acolher e assistir dependentes do alcool € dependentes
da sindrome de dependéncia a substancias psicoativas (SPA). O objetivo da comunidade é a melhoria
da qualidade de vida dos assistidos, reinser¢do na sociedade, exercicio da cidadania, além da
restauragdo dos valores psicossociais e espirituais. Além disso, ela se baseia em trés importantes
pilares: convivéncia entre pares, espiritualidade e disciplina. Acreditamos que o projeto nomeado,
“Filosofia, Espiritualidade e Superagdo”, pode ajudar a comunidade no cumprimento de seu
principal objetivo citado acima. Acreditamos, que através da filosofia, podemos mostrar para os
acolhidos que a recuperagdo ndo € algo impossivel e que a espiritualidade também pode ser
fundamental em seu mutuo conhecimento e na superagdo de sua dependéncia. Ademais, o projeto se
torna fundamental de forma a contribuir com a disseminag@o de estudos e palestras, apresentando a
comunidade informagdes importantes e conhecimentos a respeito dos maleficios da dependéncia

quimica.

2.2 Resultados esperados:

Esperamos fazer com que aqueles que estdo acolhidos na comunidade terapéutica, por meio da
reflexdo filosofica, compreendam a sentido e o valor da vida, juntamente com a espiritualidade que
norteara os mesmos a experiéncia com o amor de Deus que liberta e salva. Assim, resultando em um

constante processo de recuperago.




3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral:
Auxiliar os acolhidos que estio em processo de recuperagdo, por meio de reflexodes filosoficas e
momentos de espiritualidade, fazendo assim, com que os acolhidos, tenham cada vez mais o desejo de

S€ recuperarcim.

3.2 Objetivos Especificos:

e Organizar estudos e palestras;
e Organizar momentos de espiritualidade;
e Promover reflexdes acerca da valorizagdo da vida;

e Trabalhar o autoconhecimento no processo de recuperagio.

4 METODOLOGIA E PUBLICO ALVO

Piblico alvo: Dependentes do alcool e dependentes da sindrome de dependéncia a substancias

psicoativas (SPA)

e Musicalizag@o
e Dinamizagédo
e Oragdes

e Estudos e palestras

5 CRONOGRAMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES NA INSTITUICAO
ATIVIDADES

Mar | Abr | Maio | Jun | Ago | Set Out | Nov

Elaboragdo do projeto X

Reunites com o coordenador da

institui¢éo X X X X X X
Reunides de planejamento dos X X X X X X
encontros

Eventos e organizagio dos X X
Mesmos

Elaboragdo do relatdrio final. X




Reunido de avaliagdo X

Obs.: Os 4 discentes trabalharfo as tergas-feiras no horario de 14:00 as 16:00.

6 HORAS CONTABILIZADAS (essas horas serdo contabilizadas ao final do

projeto)

ATIVIDADES HORAS PREVISTAS
Elaboragdo do projeto 2hrs
Reunides com o coordenador da institui¢do 6hrs
Reunides de plangjamento dos encontros 14hrs
Eventos e organizacdo dos mesmos 10hrs
Encontros semanais na instituigio 46hrs
Relatoério final 2hrs

TOTAL DE HORAS PREVISTAS 80hrs
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CERTIFICADO DE PARTICIPACAO .
PROJETO DE EXTENSAO - “FILOSOFIA, ESPIRITUALIDADE E SUPERACAO”

Eu, Pe. José Geraldo Coura, certifico que o discente

portador da matricula participou e executou o projeto de extenséio com o

carater de prestagdo de servigos voluntarios a sociedade e desenvolvimento de trabalhos de
responsabilidade social sob minha orientacdo, intitulado “Filosofia, Espiritualidade e Superagdo”,

durante o periodo de a , totalizando horas a serem computadas como

atividades complementares.

Mariana/MQG, de de

Comunidade Terapéutica Emanuel
Pe. José Geraldo Coura



9. DISCENTE ENVOLVIDO NO PROJETO
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